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RESUMEN

Se hace una resena de la situacion geografica del
Centro Termal Balneario Paracuellos de Jiloca, el
mas antiguo de Aragoén, de los antecedentes
histéricos del mismo y situacién actual. Se hace
mencién a sus propietarios, la composiciéon
quimica de sus aguas, asi como a los datos
referentes a la fecha de su apertura en 1847 y
otros concernientes a la accién terapéutica de
sus aguas.
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ABSTRACT
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An account of the geographical position of
Paracuellos Jiloca's Spa is given. Including a
brief history of it and its situation nowadays. It
is the most old Spa in Aragén. A particularly
reference it is made about their propietaries and
the chemical composition of the mineral waters
of this spa and about the notices in relationship
the date in which it was open (1847) and
another ones in relationship the medically
effects of the waters and muthbath.
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1. INTRODUCCION

El Centro Termal Balneario Paracuellos de Jiloca es el mas antiguo de Aragon,

se encuentra en las inmediaciones del término municipal de Paracuellos de Jiloca, en

la carretera nacional 234, salida 232; en la provincia de Zaragoza, en la Comunidad

Auténoma de Aragon (Figura 1). Los datos cartograficos le sitiian en las coordenadas
X=613750 e Y=4575150 UTM del Huso 30 (1). Esta situado en el Sistema Ibérico, en el
valle del rio Jiloca, a 579 m sobre el nivel del mar, en un lugar saludable que domina

una considerable extension de vega.
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Localizacion del Balneario
El Hotel Balneario Paracuellos de Jiloca se encuentra

situado en el Sistema Ibérico, en Aragon, en el Valle del
Jiloca

A solo 4 kilometros de Calatayud y de la Autovia A-2, el
acceso al Hotel Balneario es muy cémodo desde Madrid y
las principales capitales del noreste peninsular.

Principales distancias:

& Zaragoza: 85 KM
& Madrid: 235 KM

& Barcelona: 394 KM

Monasterio de Piedra

@ Valencia: 278 KM
& Pamplona: 212 KM

@ Bilbao: 387 KM

Figura 1. Localizacion del Balneario de Paracuellos de Jiloca.

El acceso al Balneario se puede realizar por carretera, se encuentra a 3 km de
Calatayud y tiene una situacidon estratégica pues es el Balneario de Aragén que esta
mejor comunicado con Madrid, Barcelona, Levante y Norte de Espafia. La distancia del
Balneario a Zaragoza es de 85 km, a Madrid de 235 km, a Barcelona de 394 km, a
Valencia de 278 km, a Pamplona de 212 km y a Bilbao de 387 km. En tren AVE desde
Zaragoza, Madrid y Barcelona hasta Calatayud con recogida gratuita por parte del
Balneario previo aviso de llegada de los bafiistas. La empresa Aragén Tours conecta
Zaragoza con Calatayud en autobus. A su vez, la empresa ALSA realiza el trayecto
desde Bilbao y Valencia a Zaragoza, y CONDA desde Pamplona a Zaragoza. Asimismo,
el desplazamiento puede realizarse a Zaragoza mediante avién para conectar
posteriormente en tren o autobus a Calatayud.

2. LA LOCALIDAD DE PARACUELLOS DE JILOCA

Se encuentra situada en la margen derecha del rio Jiloca. Su escudo fue
adoptado en virtud del Decreto 333/2003, de 16 de diciembre, del Gobierno de
Aragén, es cuadrilongo de base circular. De plata, tres fajas ondeadas, de azur; y
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resaltado de un escudete con el Sefial Real de Aragdn. Al timbre, Corona Real abierta
(2) (Figura 2).

Figura 2. Escudo de la localidad de Paracuellos de Jiloca.

El casco urbano de Paracuellos de Jiloca se agrupa en torno al castillo de Xiloca,
de origen musulman; y en uno de cuyos angulos se construyo la iglesia parroquial de
San Miguel, de ladrillo y mamposteria, con su torre campanario, de planta cuadrada y
en su parte superior de forma octogonal, provista de la tipica lonja aragonesa.

Existe una ermita, dedicada a Santa Maria, de estilo barroco; construida en
ladrillo y tapial.

Se conserva un puente romano sobre el rio Jiloca cerca de la confluencia con el
rio Jalon.

Las fiestas de la poblacidn se celebran el 13 de junio, por san Antonio, fecha en
la que se celebra una subasta de animales en la plaza del pueblo, y sus Fiestas Mayores
que tienen lugar entre el 9 y el 13 de diciembre estan dedicadas en honor de las santas
Eulalia y Lucia.

El nimero de sus habitantes alcanza hoy en dia el de 600, habiendo descendido
a la mitad desde el afio 1960; y estan dedicados principalmente a la agricultura,
predominando el cultivo de cereales y frutales, asi como la agricultura ecoldgica; y a la
ganaderia bovina y ovina (3). Desde el afio 1986, por ser considerada esta localidad
como una zona desfavorecida, sus agricultores se han podido acoger a ayudas
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comunitarias por acuerdo del Consejo de Ministros de Agricultura de la Comunidad
Econdmica Europea (4).

3. ELENTORNO

El Centro Termal Paracuellos de Jiloca se encuentra situado en la Comarca de
Calatayud que es de gran importancia en Aragén y fue una zona de duros combates
durante la Guerra de la Independencia.

3.1. La Comarca de Calatayud

Es la comarca aragonesa que mas municipios incluye, un total de 68 entre los
cuales hay que distinguir aquellos mas proximos al Balneario asi como también por su
mayor densidad de poblacion como son: Calatayud con 21717 habitantes; Ateca con
2151 habitantes; Ariza con 1279 habitantes y Maluenda con 1094 habitantes.

La comarca destaca paisajisticamente por la frondosidad de sus bosques de
pinos, encinas, robles, alcornoques y extensos sabinares; por sus impresionantes
zonas esteparias donde el agua y el viento han formado caprichosas formas
geologicas, por su abundante y variada flora destacando raras orquideas; por su
variada fauna en sus sierras constituida tanto por grandes mamiferos: ciervo, jabali,
corzo y cabra montés; como por pequefios mamiferos: jineta y gato montés; por sus
aves rapaces: aguila perdicera en peligro de extincién, alondra de Dupont, buitre
leonado, aguila real, buho real y alimoche. Y también por la fauna de sus rios: nutria,
trucha y cangrejo.

El pasto de las tierras de la comarca alimenta al ganado bovino y ovino
confiriendo a sus carnes una calidad inmejorable sobresaliendo el ternasco. Y de sus
fértiles tierras se obtienen exquisitos productos hortofruticolas, destacando verduras
como la borraja y frutas como los melocotones, los albaricoques y las cerezas.

Entre los personajes ilustres nacidos en la comarca hay que destacar:

- Marco Valerio Marcial (Bubierca ? - Calatayud 104) En el afio 64 después de
Cristo marché a Roma para terminar sus estudios juridicos con la proteccion de
Séneca, el suicidio de éste le sumi6 en la pobreza. Se gan6 la amistad de los mayores
escritores de su época y el favor de los emperadores Tito y Domiciano. Retorné en el
afio 98 a Espafa y a la vida rural en una propiedad campestre en Bilbilis, que era uno
de sus grandes suefios, para pasar su vejez. Fue uno de los mejores poetas de su
tiempo, escribi6 numerosos poemas, de estilo epigrama, que tienen un gran valor
documental porque aportan informacién sobre la sociedad romana de la época y en
los que hace gala de un ingenio agudisimo. En el cuadro renacentista Retrato de
Giovanna Tornabuoni (1488) de Domenico Ghirlandaio, se puede leer uno de sus
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epigramas en el fondo de la escena que dice: Ars utinam mores animumaque effingere
posses pulchrior in terris nulla tabella foret, es decir, "Arte, ojald pudieras plasmar la
conducta y el espiritu, no habria en la tierra pintura mds hermosa".

- San Pascual Bailon Yubero (Torrehermosa 1540-Villarreal, Valencia 1592).
Asceta y mistico que profesd en la Orden franciscana en 1565 en Orito (Alicante)
donde tuvo una visiéon de Jesucristo en la Eucaristia. La tradicion afirma que muchas
veces cuando oraba experimentaba tal alegria que se ponia a bailar y de ahi derivo su
apodo "Bailon"; y también que, tras su muerte, en la Misa de Réquiem y en el
momento de la consagracion, sus ojos se abrieron para adorar al Santisimo
Sacramento. Se le atribuyen muchos milagros como la multiplicacion del pan
destinado a los pobres y la curacién de muchos enfermos. Fue beatificado por el papa
Paulo V en 1618, canonizado por el papa Alejandro VIII en 1690 y declarado Patrono
de las Asociaciones y Congresos Eucaristicos por el papa Ledén XIII en 1897. Es
venerado en muchos lugares de la comarca de Calatayud y de la provincia de Valencia.

- Baltasar Gracidan y Morales (Belmonte de Gracian 1601-Tarazona 1658).
Jesuita que cultivd en sus escritos el conceptismo. Entre sus obras destacan aquellas
en las que delinea al hombre perfecto: El Héroe (1637) en la que se describen las
cualidades del hombre de excepcion, El Politico (1640) en la que expone, como
ejemplo, las dotes y virtudes del rey Fernando el Catolico; El Discreto (1646) como
manual de conducta del hombre en la sociedad: discreto e inteligente; EI Ordculo
manual y arte de la prudencia (1647) en la que expone las reglas para la aplicacion
practica de la prudencia en la vida del hombre en un mundo conflictivo; y El Criticén
(1651, 1653, 1657) que constituye una alegoria de la vida humana (Figura 3).
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Figura 3. Portada de El criticén, de Baltasar Gracian.
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- Joaquin Dicenta Benedicto (Calatayud 1862-Alicante 1917). Dramaturgo del
neorromanticismo. Sus obras mas importantes fueron: Juan José, un melodrama sobre
los celos que se estren6 en Madrid en 1895 en el Teatro de la Comedia; y Aurora, un
drama social revolucionario y progresista que se estrend en 1902 en el Teatro de
Catalufia. A él y a Roberto Chapi se debe en 1899 la fundacion de la Sociedad de
Autores, precursora de la Sociedad General de Autores y Editores establecida en 1897.

3.1.1. Patrimonio arqueoloégico

Entre los yacimientos arqueolégicos hay que destacar el celtibérico, situado en
el cerro de Valdeherrera, declarado Bien de Interés Cultural en 18-11-2008, cuyos
objetos se exponen en el Museo Municipal de Calatayud; y el de la gran ciudad romana
Augusta Bilbilis que consta de foro teatro, termas y viviendas y se encontrd en los
cerros Bambola, San Paterno y Santa Barbara, a 5 km de Calatayud, en el término de
Huérmeda; y que fue declarado Monumento Histérico-Artistico Nacional en 03-06-
1931, algunos objetos de esta antigua ciudad se encuentran depositados en el Museo
Provincial de Zaragoza.

Otros yacimientos celtibéricos son los de Carcamas en Ateca, ubicados en el
paraje de Las Balsas y en el de La Mora Encantada; asi como los de la ciudad celtibera
de Arcébriga, situado en el cerro Villar de Monreal de Ariza y la necropolis de
Vallunquer, sito en el cerro San Pedro de Monreal de Ariza cuyos objetos se
encuentran depositados en el Museo Arqueoldgico Nacional.

3.1.2. Patrimonio arquitectonico

Calatayud fue una importante poblacion musulmana, de nombre Qal'al Ayubb,
levantada en el 76 y que, tras la Reconquista, en 1120 daria lugar a la Calatayud
cristiana. En su casco antiguo, declarado Conjunto Histdrico Artistico en 02-02-1967,
se encuentran indicios de la presencia de las tres culturas: arabe, judia y cristiana. A
los pies del castillo se conserva el barrio de la moreria y también se conserva la
juderia, que mantiene las fachadas de sus sinagogas, y que es la mas importante del
Reino de Aragon.

El conjunto fortificado islamico es el mas antiguo que se conserva en la
Peninsula Ibérica por lo que se le declar6 Bien de Interés Cultural en 13-03-2007.

El arte mudéjar, fruto de la convivencia de las tres culturas en esta poblacion,
imprime caracter a la localidad en sus edificios religiosos habiendo sido levantados
algunos sobre antiguas mezquitas como es el caso de la iglesia San Pedro de los
Francos, de estilo gético-mudéjar, con tres naves y tres absides, donde en 1461 se
celebraron las Cortes donde juraron principe heredero al que seria mas tarde
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Fernando El Catélico; fue declarada Monumento Histdérico-Artistico en 04-08-1875.
También la Colegiata de Santa Maria la Mayor, con su torre campanario altisima, de 68
m de altura, declarada Monumento Histérico Artistico en 14-06-1884; y la iglesia de
San Andreés, con tres naves y con torre octogonal, declarada Bien de Interés Cultural
en 31-03-1966.

Otros edificios religiosos de esta localidad son importantes como la Colegiata
del Santo Sepulcro, del siglo XVI, dedicada a la Pasion, Muerte y Resurreccién de
Jesucristo, que es la casa matriz de los Caballeros del Santo Sepulcro. La iglesia de San
Juan el Real, uno de los mejores ejemplos del barroco, fue levantada en el siglo XVII
por la Compaiia de Jesus. Las pechinas que sujetan la linterna de su cdipula estan
decoradas con lienzos de Francisco de Goya y representan a los cuatro Padres de la
Iglesia occidental.

Ateca tiene un ejemplo de arquitectura militar en su castillo medieval que se
levanta en la parte mas elevada de la poblacion y que fue declarado Monumento
Historico Artistico en 22-04-1949 y que, tras ser rehabilitado, fue convertido en
hospederia.

En la arquitectura civil destaca la Casa Consistorial por ser un edificio
renacentista aragonés de gran belleza pues tiene tres cuerpos, el inferior de piedra
con arcos de medio punto y el superior con pilastras toscanas y galeria.

En la arquitectura religiosa es digna de mencion la iglesia de Santa Maria,
edificada sobre la antigua mezquita, de estilo mudéjar que fue declarada Monumento
Historico Artistico en 12-01-1983.

Ariza conserva un imponente castillo arabe y su recinto amurallado con tres
puertas de acceso, una calzada romana, el puente del siglo XV sobre el rio Jalén, la
iglesia de San Pedro del siglo XVII, con su torre cuadrada de techumbre plana; y el
palacio de la familia Palafox, Marqueses de Ariza; del siglo XVIII de estilo aragonés, de
tres plantas que se rematan en un sencillo alero.

Maluenda tiene en arquitectura militar un castillo que es una auténtica
fortaleza musulmana de tapial, llamada Molonda, que consta de un recinto amurallado
con dos torreones rectangulares conservandose la Torre albarrana del siglo X-XI que
esta rematada con una galeria. Se encuentra en ruinas y fue declarado Monumento
Historico Artistico en 22-04-1949.

En arquitectura religiosa cuenta con dos iglesias: Santas Justa y Rufina, de
estilo mudéjar, levantada sobre una mezquita; y la parroquial de la Asuncidn, del siglo
XV, con torre alminar del siglo X-XI de influencia andalusi y con una sola nave con
abside heptagonal; que fueron declaradas Monumento Histérico Artistico
respectivamente en 03-06-1931 y 18-09-2001.
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En la localidad hay un Convento carmelitano, fundado en 1648, de estilo
aragonés con templo barroco (5).

3.1.3. Patrimonio Natural

En esta comarca son de gran importancia los espacios protegidos que forman
parte de la Red Natura 2000. Su riqueza hidrolégica da lugar a rincones naturales y
paisajisticos magnificos que permiten la practica de diferentes deportes: golf, tenis,
padel, natacién, patinaje, atletismo, navegacion en canoa, rutas de quad, ciclismo,
motocross, paseos a caballo, marchas por jardines y la pesca en cotos de caza y pesca.

En la comarca de Calatayud destacan sus tres Balnearios, cuya tradicion se
remonta a la época del Imperio Romano y que hoy estan convertidos en modernos
Centros Termales de gran confort: dos de ellos el de Alhama de Aragon y el de Jaraba
ya fueron estudiados por esta Comision en 1983 y 2004 respectivamente mientras
que hoy estamos abordando el de Paracuellos de Jiloca.

El Rio Jalén nace en la Sierra Ministra en el término de Esteras de Medinaceli
(Soria), es el principal afluente del Ebro y recibe en su curso medio y en la margen
derecha a los rios Piedra y Jiloca. Discurre en territorio aragonés con meandros
encajados por lo que abundan en su recorrido los molinos y almazaras, en particular
hoy en dia los molinos de salitre para la fabricacién de la pdlvora, e instalaciones
hidroeléctricas. Entre la fauna de su curso hay abundantes barbos.

El Rio Jiloca nace en el paraje "Ojos del Jiloca" en Monreal del Campo (Teruel),
a los pies de la sierra de Albarracin. Desemboca en el rio Jal6on a la altura de Calatayud.
Entre la fauna de su curso hay abundancia de nutrias y barbos.

El Rio Piedra nace en Rueda de la Sierra (Guadalajara) y desemboca en Ateca
en el curso medio del rio Jalon. En sus aguas hay abundancia de truchas y a él se deben
las manifestaciones geologicas e hidroldgicas del Parque Natural del Monasterio de
Piedra que se esconde en las sierras escarpadas del sistema ibérico, dentro del
término municipal de Nuévalos. Este Parque Natural agrupa un entorno paisajistico
unico en el que se pueden contemplar cascadas y saltos de agua espectaculares como
la Cola de Caballo, un salto de agua de 90 metros de altura; lagos como EI Lago del
Espejo, de aguas cristalinas, ademas de una gran biodiversidad de fauna y flora. Este
Parque fue catalogado como Paraje Pintoresco Nacional el 28-12-1945; como
Monumento Nacional en 16-02-1983, hoy Bien de Interés Cultural con categoria de
Monumento, y en 2010 como Conjunto de Interés Cultural con categoria de Jardin
Historico. Ha obtenido en 2011 la Medalla al Mérito Turistico concedida por el
Gobierno de Aragon.
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3.1.4. Patrimonio Cultural

En la Comarca de Calatayud se cuenta con un gran patrimonio cultural tanto
museistico como de cultura popular.

En el aspecto museistico destacan en Calatayud el Museo municipal cuyo
Palacio de la Comunidad esta dedicado a la civilizacién celtibera y a la ciudad romana
Augusta Bilbilis; el Museo de la iglesia parroquial de San Juan el Real que conserva en
su sacristia mobiliario taraceteado de nogal de estilo barroco del siglo XVII y en su
Sala Capitular reliquias y pinturas de los siglos XVII y XVIII; el Museo de la Colegiata
de Santa Maria, inaugurado en 2006, entre cuya coleccidn de pintura destaca el lienzo,
pintado en 1759, por Francisco Bayeu, que representa a la Inmaculada Concepcion
con las alegorias de la Sabiduria, la Matematica y la Arquitectura; el Museo de la
Semana Santa Bilbilitana y el Museo en el Mesdn de la Dolores, situado en el palacio
del siglo XV del marqués de Ayerbe, hoy convertido en Hospederia; en cuya bodega se
muestran objetos relacionados con antiguos oficios y fotografias antiguas que
recuerdan el tiempo en que se desarroll6 la vida azarosa de Dolores Peinador Nervion,
nacida en la localidad en 1819.

En Ariza existe un Museo de Etnologia, que es propiedad particular de Jesus
Ruperez Mendoza, donde se exponen herramientas antiguas de labranza, imagenes de
santos, ceramica aragonesa, gran numero de relojes y radios antiguas.

El Monasterio de Piedra constituye hoy en dia un destino turistico de primer
orden. La fundacidn del monasterio se debe a Alfonso II de Aragén y su esposa Sancha
de Castilla quienes donaron en 1186 a los monjes de Poblet el castillo de Piedra para
que fundaran un convento cisterciense, orden ratificada en 1195. Se inici6 la
construccion del mismo en 1203, en estilo gético, y fue consagrado en 1218. Tras la
desamortizaciéon de Mendizadbal, Pablo Muntadas Campany adquirié el monasterio y
su hijo Juan Federico en 1844 transformé la huerta en un jardin y las dependencias
conventuales en una instalacién hotelera e hidroterapica afiadiendo la construccion
de una piscifactoria en 1867, que fue pionera en Espafa, naturalizando en sus aguas la
trucha comtn y el cangrejo ibérico. Alberga el Monasterio dos Museos uno esta
dedicado al Vino de Denominacién de Origen de Borja, Calatayud y Carifiena y otro
dedicado al Chocolate. Hay que tener en cuenta que fue en este lugar donde
primeramente se elabor6 el chocolate en Europa. Fue un monje aragonés, Fray
Jerénimo Aguilar, quien se embarcé con la expedicion de Nufiez de Balboa y, habiendo
naufragado el barco, las corrientes le llevaron hasta Yucatan. Rescatado por Hernan
Cortés, Aguilar envi6é unos granos de cacao y la receta para elaborar el chocolate a
Fray Antonio de Alvarado, abad del Monasterio de Piedra donde los monjes
cistercienses prepararon la primera taza de chocolate. En la segunda mitad del siglo
XIX se comercializ6 industrialmente el chocolate en forma de "Huesitos" en la villa de
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Ateca por Chocolates Hueso, empresa creada por Francisco Hueso, que llegd a ser
proveedora de la Casa Real en 1900. Esta industria, tras varios cambios de propiedad,
desde 2013 pertenece a Chocolates Valor. Tanto en Calatayud como en Zaragoza se
comercializan desde mediados del siglo XIX las famosas frutas confitadas bafiadas de
chocolate, asi como el cacao para confeccionar el chocolate a la taza que son de
consumo tradicional en Aragon (6).

4. EL BALNEARIO

Las aguas mineromedicinales del Centro Termal Balneario de Paracuellos de
Jiloca son conocidas desde la mas remota antigiiedad pues ya en época romana se
establecieron unas termas en ese lugar, aunque posteriormente cayeron en el olvido.
También se dice que los lugarefos habian observado que muchos animales enfermos
curaban de sus dolencias cuando se bafiaban en las charcas formadas por las aguas del
manantial, motivo por el que comenzaron a hacer uso para las personas aquejadas de
escrofula y herpetismo (7).
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Figura 4. Portada de la obra de Martinez del Villar.

Miguel Martinez del Villar, doctor en Derecho y Asesor del Santo Oficio en
Calatayud, en su obra Tratado del Patronado, Antigiiedades, Gobierno y Varones Ilustres
de la Ciudad, y Comunidad de Calatayud, y su Arcedianado (1598) hace la siguiente
referencia: "oy se van descubriendo admirables efectos de una fuente extraordinaria,
en olor, color, y gusto que nace en Paracuellos de Xiloca (...) Y assi bevida cura las
enfermedades de pecho y opilaciones” (8) (Figura 4). Alfonso Limén Montero en su
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obra Espejo cristalino de las aguas de Espana (1697) es el primero que hace mencion
de las virtudes medicinales de estas aguas, gracias a las noticias que le procur6 José
Fernandez, médico de Calatayud, que las aconsejaba para combatir estrefiimiento,
asma, hidropesia, opilaciones de higado, bazo y matriz; asi como para combatir la
esterilidad de la mujer, para curar afecciones urinarias, gota y patologias cutaneas.
También fue Limén Montero el primero que efectué un andlisis, partiendo de un
residuo seco de una muestra de las aguas, que le remitié aquel médico, poniendo de
manifiesto la presencia de azufre (9).

Pascual Madoz en su Diccionario (1848) sefiala que al Norte de Paracuellos de
Jiloca existia una mina "cuyas aguas contienen el hidrégeno sulfurado” que eran
provechosas, administradas tanto oralmente como aplicadas exteriormente, para
curar diversas enfermedades " y en especial para las cutaneas é intermitentes" (10).

Pedro Maria Rubio en su Tratado de las Fuentes minerales de Espaiia (1855)
comenta que estas aguas fueron analizadas en el Real Laboratorio Quimico de Madrid
en 1788 por el farmacéutico Pedro Gutiérrez Bueno pero el resultado del mismo no
fue publicado (11).

Simo6n Moncin, médico Director defl Balneario, analizé las aguas en 1850
hallando en ellas gas sulfhidrico clasificandolas como sulfurosas calcicas. Anastasio
Garcia Lopez en 1869 las clasificaba en la 82 clase como Sulfuradas (12). Desde 1876
en que los ingenieros industriales Constantino Sdez Montoya y Luis Maria Utor Suarez,
ambos profesores en la Escuela de Comercio, Artes y Oficios de Madrid, realizaron la
determinacion analitica de estas aguas y las consideraron sulfuradas calcicas. En 1885
las aguas fueron analizadas por Manuel Millaruelo Pano, médico Director del
Balneario, y en 1886 por el farmacéutico Gabriel de la Puerta Rodenas y Magaiia, a
instancias de Ildefonso Otén Parrefio, médico Director del Balneario, clasificandolas
como clorurado sodicas sulfurosas, variedad magnesiana (13). En 1914 José Mufioz
del Castillo, Catedratico de Mecanica quimica en la Facultad de Ciencias de la
Universidad Central de Madrid calific6 estas aguas como radiactivas.

En el Vademécum de aguas mineromedicinales espafiolas de 2003 estas aguas se
incluian por su composicion entre las cloruradas, sulfatadas, sddicas y sulfuradas (14).

Las aguas del Balneario de Paracuellos de Jiloca han recibido diversas
distinciones por la extraordinaria calidad y valor terapéutico asi en la Exposicion
Universal de Paris (1867) con Medalla de plata, en la Exposicion de Mineria de Madrid
(1883) con Medalla de plata, en la Exposicion Universal de Barcelona (1888) con
Medalla al mérito, en el Concurso Internacional de la Sociedad Cientifica Europea de
Madrid (1890) con Medalla de oro y en la Exposicion Hispano-Francesa de Zaragoza
(1908) recibio el Gran Premio.
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Ya en el afio 2003 la Comunidad Autéonoma de Aragoén reconocio el caracter
especifico de las Aguas mineromedicinales de los Balnearios en el articulo 50 de la Ley
6/2003, de 27 de febrero, de Turismo de Aragén (15), hoy derogado, y en la
actualidad el Decreto Legislativo 1/2013, de 2 de abril, del Gobierno de Aragén, en su
articulo 52, punto 1, se definen los balnearios de la region como "los complejos
turisticos que, contando con instalaciones de alojamiento hotelero y con un manantial
de aguas mineromedicinales declaradas de utilidad publica utilizan estos y otros
medios fisicos naturales con fines terapéuticos de reposo o similares. En el punto 3 de
este mismo articulo se dispone que "los balnearios que utilicen aguas minero-
medicinales o termales con fines terapéuticos tendran la consideracion de centros
sanitarios anadida a la de complejos turisticos" (16).

En el afio 2006 el Centro Termal Balneario de Paracuellos de Jiloca ha sido
distinguido con la Medalla Basilio Paraiso, como empresa centenaria de Aragon, por la
Fundaciéon Basilio Paraiso de la CAmara de Comercio e Industria de Zaragoza y su
Hotel en el afio 2009 con la Q de Calidad Turistica otorgada por el Instituto de Calidad
Turistica Espafiola.

4.1. Los Manantiales, propietarios y Declaracion de Utilidad Publica

Carlos III habia concedido al Hospicio de Calatayud el arbitrio de las aguas
perdidas de Paracuellos de Jiloca el cual las retuvo en propiedad sin utilizarlas. En
1844, por testamento de Juan Herrer, la era donde nacian estas aguas pasaron a Felipe
Garcia Serrano. Se originé un pleito por la propiedad de las aguas entre el Hospicio y
Felipe Garcia Serrano que se resolvio en 1848 a favor de Felipe Garcia Serrano quien
en este afio levanta un modesto Balneario junto al manantial, edificio que se conocera
con el nombre de Bafios Viejos. El Ayuntamiento de Calatayud, en 30 de julio de 1850,
notificaba en la Gaceta de Madrid que este Balneario "se encuentra baldio en cuanto a
su estudio quimico y farmacéutico" por lo que era necesario que "el Consejo y Junta de
Sanidad del reino tomase a su cargo el estudio y examen analitico de dichas aguas (...)
la medicina farmacéutica propinara con seguridad y confianza la cantidad y tiempo en
que debiera usarse este fendmeno medicinal, manantial fecundo de la salud" (17).

Este Balneario, en virtud de las Reglas por las que provisionalmente habian de
regirse los establecimientos de aguas minerales de 15 de marzo de 1869 (18), obtuvo la
declaracion de utilidad publica de sus aguas en 31 de marzo de 1869 (19).

En 1874 Jaime Cortadellas compré una era donde alumbré un nuevo manantial
por lo que concibi6 la idea de levantar un establecimiento balneario muy lujoso e
inicia las obras de lo que seran los Bafios Nuevos cuyas aguas obtendrian la
declaracion de utilidad publica en 13 de julio de 1876. A consecuencia de las obras
llevadas a cabo en los Bafios Nuevos, los Bafios Viejos quedaron sin agua y su
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propietario inici6 un pleito contencioso-administrativo en 8 de octubre de 1875
intentando que se demoliera el edificio de los Bafios Nuevos, resultando que el
Gobernador de Zaragoza, dado que el caudal de ambos Bafios era el mismo, dispuso en
6 de noviembre de 1875 que se apreciaran los perjuicios ocasionados a Felipe Garcia
Serrano en lo cual se reafirmo la sentencia del contencioso-administrativo por Real
Decreto de 28 de octubre de 1878 (20) y se finaliz6 el problema repartiendo el agua
entre los dos Balnearios que compitieron hasta su unificacion. En 1892 eran
Administradores Mariano Garcia Serrano y Jaime Cortadellas, mientras que en 1893 y
1894 figuraban como tal Joaquina Melendo, viuda del hijo de Felipe Garcia Serrano, y
Jaime Cortadellas. En 1899 Felipe Garcia-Serrano adquirié el Balneario de Jaime
Cortadellas quedando como unico propietario y transformandose el Balneario de
Paracuellos de Jiloca como uno de los mas populares y prestigiosos de Espafia,
reservandose los Bafios Viejos para los bafiistas mas modestos (21).

En 1928 se reconocié el Balneario de Paracuellos de Jiloca, a efectos de la
asistencia médica, por contar con Médicos del Cuerpo de Bafios en la Direccion del
mismo (22).

Los Bafios Nuevos durante la Guerra Civil se transformaron en Hospital y,
debido a un accidente fortuito, se destruyeron totalmente a causa de un incendio con
lo cual se inici6é un periodo de decadencia.

Felipe Garcia-Serrano, nieto del fundador Felipe Garcia Serrano, muri6 en 1959
y dejo en su testamento el Balneario, en comunidad de propietarios, a su sobrino
Eduardo de Gregorio Garcia-Serrano; al Director del Gran Hotel, Félix Serraque; a sus
primos Vicente y Maria Melendo; a la Gobernanta del Balneario, D2 Josefina Duce
Grimal, y al Administrador del Balneario, José Manuel Acero; este ultimo lo siguio
llevando hasta 1979 afio en que lo compraron D.2 Presentacién y D. Joaquin Soria
Navarro. En la actualidad el Administrador es D. Ramiro Pérez Monteagudo y el
Gerente su hijo, D. Ramiro Pérez Soria.

En 1996 se llevaron a cabo una serie de reformas en una primera fase y en
2006 en una segunda fase dejando el Balneario completamente rehabilitado, con un
Hotel de tres estrellas muy cémodo y manteniendo el mobiliario del siglo XIX. En
2008, coincidiendo con la Expo de 2008, dedicada al agua; se inauguraron unas
nuevas zonas ajardinadas con 2500 m? de superficie y en 2014 se ha desarrollado un
Parque Termal, en una finca del propio Balneario, de 100.000 m? con numerosas zonas
naturales, deportivas y de ocio entre las que destacan: dos lagos naturales, uno de
ellos habilitado para bafio en los meses de verano; 40.000 m? de jardines; 3 km de
paseos, pista de padel, parque infantil, petancas, aparcamiento, terrazas y zonas de
lectura, huerto y frutales ecolégicos, etc.
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4.2. Indicaciones

La temporada oficial comprendia en los primeros afios de 15 de junio a 15 de
septiembre. Los bafiistas que acudian a los Bafios Viejos eran tratados de las
enfermedades de la piel: psoriasis, herpetismo, escrofulismo, ulceras en diferentes
partes del cuerpo, padecimientos del sistema nervioso, clorosis, enfermedades del
aparato genito-urinario. En 1860 se recomendaba tomar los bafios en un periodo de 9
dias, atendiendo al régimen dietético de los enfermos y repitiendo el novenario en
diferentes afios. Gregorio Guedea, médico Director, recomendaba estancias de 12 dias
debiéndose tomar las aguas diariamente, en bebida, en ayunas; y los bafios, bien
generales o parciales, durante 20 o 30 minutos en el primer caso 6 de 12 a 20 minutos
en el segundo. Y si fuera necesario se deberian repetir las estancias posteriormente.

El médico Director Juan Detrell, lamaba la atencién, en 1870, sobre el hecho de
que no existiera "un verdadero analisis" de estas aguas debido a que el propietario no
miraba al Balneario "con el interés debido para que prospere" y también aludia al
hecho de que el agua de los bafios habia que calentarla, ya que salia fria del manantial,
con lo que los gases se evaporaban "en perjuicio de los enfermos y del crédito del
establecimiento "(24).

En los Bafios Nuevos las aguas tenian la misma composicion y las mismas
propiedades que las aguas de los Bafios Viejos y por tanto se usaban para la curacion
de todas las enfermedades de la piel, la escréfula, el herpetismo, las dispepsias,
gastralgias, infartos de higado y bazo y estrefiimientos rebeldes. Se usaban en bebida
en cantidad de 1 a 3 vasos de cuarto de litro, en ayunas, que se administraban en dosis
pequefias y progresivas; mientras que para los bafios se seguia el tradicional
novenario. Las botellas de agua del manantial se vendian en 1882 al precio de 40
reales la docena pudiendo adquirirse en el propio establecimiento balneario, en
Madrid en el domicilio del propietario, Jaime Cortadellas, sito en Madrid en la calle
Caballero de Gracia n® 21; y en Zaragoza en la Farmacia Rios y hermanos, situada en la
calle Coso n? 33 (25).

En 1931, ya unificadas las aguas en un mismo propietario, se recomendaban en
bebida, en pequeiias dosis, y siempre bajo la vigilancia del médico Director, como
eupépticas, hematdgenas y purgantes; y en bafio para todas las dermatosis, en
linfatismo, escrofulismo, herpetismo y artritismo, en afecciones sifiliticas, en
patologias catarrales respiratorias y del aparato genital de la mujer.

La tarifa de bafios comprendia: Uso del agua medicinal por cada prescripcién: 5
pesetas, bafio general de primera clase: 2,25 pesetas; bafio de brazo o pierna: 1,10
pesetas; bafio de asiento con irrigaciones: 2,20 pesetas; ducha circular: 2,75 pesetas;
ducha de lluvia: 2,20 pesetas; inhalacion: 2,50 pesetas; lodos: 5 pesetas.
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Las aguas de bebida se vendian embotelladas en caja de 25 botellas al precio de
25 pesetas y la caja de 12 botellas al de 12 pesetas (26).

4.3. Instalaciones

En los Bafos Viejos, se construyeron en 1848 tres pilas y el bafiero se ocupaba
del manantial, de atender a los baiistas, asi como de la limpieza de los bafios. Se
hicieron reformas en 1851, 1852 y en 1859, siguiendo las indicaciones del médico
Director, Felipe Garcia Serrano, que se ocupé personalmente de servir la Fonda y en
las habitaciones sustituy6 los catres de madera por camas de hierro. En 1860 se abrié
la capilla al culto y en 1863 se iniciaron unas obras para levantar un nuevo edificio
con destino a Casa-Fonda que se estrend en 1864. En el edificio antiguo se hallaba la
fuente de bebida en el piso bajo, asi como los bafios que constaban de 8 cuartos con 9
pilas, 7 eran de piedra arenisca y 2 de azulejos, todas con doble juego de grifos para
agua fria y caliente. En el piso principal habia 12 habitaciones, en el segundo estaba la
cocina y el comedor de segunda clase para 35 6 40 personas y en el tercero unas
habitaciones destinadas al propietario y dependientes. El edificio nuevo de tres pisos
era mas amplio y estaba destinado a los bafistas de clase acomodada, en la planta baja
se encontraba el comedor, con cabida para 50-60 personas, en el segundo cinco
habitaciones y en el tercero un salén de recreo con piano, oratorio y habitaciones (27,
28). A pesar de estas reformas, el médico Director, Gregorio Guedea continuaba
reclamando mejoras en el sentido de aumentar los Bafios (29) y en 1867 se mejoraron
los aparatos hidroterapicos y se increment6 el arbolado en los paseos ajardinados
instalandose los Bafios en una elegante rotonda situada entre el edificio antiguo y el
moderno. Juan Detrell describe el edificio balneoterapico como de figura
cuadrangular, con 36 balcones en la fachada, con dos pisos y en el ultimo se situaban
las buhardillas destinadas a los bafiistas de pocos recursos econémicos (30).

Jaime Cortadellas levant6 en 1874 el edificio de los Bafios Nuevos, que era un
establecimiento moderno para la época, en forma de paralelogramo que destacaba por
su grandeza y elegancia”, muy lujoso, en cuyas habitaciones, situadas en el piso
primero y principal, con vistas a la vega; estaban amuebladas con camas de hierro,
colchén de muelles, sillas de rejilla, balancin, comoda y buenos lavabos. En el piso
primero y principal se encontraban los comedores de primera y segunda clase. La
Fonda estaba provista por el propietario y contaba con cocineros y reposteros de
Madrid que tenian la cocina y despensas en el piso bajo. La Fuente para beber el agua
estaba situada en una gruta en el piso bajo constituyendo una auténtica sala de
inhalacion. La galeria de Bafios constaba de 17 gabinetes para Bafios, pavimentados
con baldosa blanca, con pilas de marmol blanco con retrete, mesita, tocador de
marmol con su espejo y colgador; y cuatro gabinetes para Hidroterapia con aparatos
para chorros, bafio circular, de asiento, de inmersién y pulverizaciones. El
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establecimiento contaba con mesa de billar, gabinete de lectura, saldon de tertulia y
baile, carruajes de lujo para hacer excursiones y capilla con capellan, bajo la
advocacion de la Virgen del Pilar. En otro edificio, independiente, los bainistas con
menos recursos econdmicos disponian de habitacion, servicio de cama, mesa y cocina
(31)

En 1893, aunque era necesaria una reforma en la instalacion hidroterapica de
los Bafios Viejos, no se intervino mientras que si se llevo a cabo en los Bafios Nuevos
tan solo en las habitaciones del tercer piso, ya que la parte de los Bafios era completa,
incluyéndose en aquellas: menaje de cocina, camas con colchon de muelles, sillas,
mesa, espejo y objetos de aseo (32).

En 1919 se anunciaban en ABC de Madrid las Aguas de Paracuellos de Jiloca
como laxantes, depurativas y antiherpéticas, de venta en las principales farmacias, de
las cuales se daban informes en la carrera de San Jer6nimo 53, entresuelo (33). En
1924 se anunciaban en este periodico las Aguas y Bafos de Paracuellos de Jiloca
notificando que se arrendaban las cocinas de sus hoteles y que los interesados se
pusieran en contacto con el Administrador hasta el dia primero de marzo (34). En
1928 se incluia en este diario una esquela conmemorativa del segundo aniversario del
fallecimiento de la seforita Maria-Vicenta Garcia-Serrano Gaspar, hija de Felipe
Garcia-Serrano, que habia fallecido el 24 de junio de 1926 en Paracuellos de Jiloca a la

edad de once afios, las misas en su memoria se celebrarian el dia 25 tanto en la capilla
del Balneario como en las parroquias del Santo Sepulcro, Santa Maria, San Andrés y
San Juan de Calatayud y en la parroquia de San Miguel de Bubierca (35) (Figura 5).

Las mejoras en los establecimientos balnearios fueron continuas y en 1931 se
describen estas en los dos establecimientos balnearios. En el edificio antiguo de los
Bafios Viejos se encontraba un gran vestibulo donde se reunian los bafiistas por la
mafiana, un comedor, un saloncito que comunicaba con la Administracién y con la
gruta donde estaba la fuente, con 4 surtidores, destinada a la bebida. A través de dos
galerias se accedia a los Bafios, que utilizaban el agua medicinal de veneros distintos
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del de la fuente; la "vieja" daba a un saloncito, que a su vez daba acceso a 8 gabinetes
de bafio con piedra caliza de Alhama y de marmol; mientras la "nueva" comprendia
cuartos de bafio con pila de marmol y retrete, asi como cuatro gabinetes de
hidroterapia con duchas y pulverizaciones. Las habitaciones para hospedaje estaban
situadas en los tres pisos del edificio antiguo pudiendo albergar a 120 personas. En el
edificio nuevo se encontraban la capilla, que estaba bajo la advocacidn de la Virgen del
Pilar, un gran salon de recreo y un saloncito que servia de gabinete de lectura.

En los Baifios Nuevos, un edifico de tres pisos como se ha comentado
anteriormente, un amplio portal daba acceso a la Direccibn Médica y a la
Administracion. En el piso bajo se encontraba emplazada la gruta con la fuente
destinada al agua de bebida, la inhalacién y el acceso al jardin, la capilla, el gran
comedor, un salén de reuniones, billar, mientras que en el sétano se encontraban las
cocinas, despensas y reposterias. Todas las habitaciones, distribuidas en los tres pisos,
estaban destinadas a los banistas de primera categoria, disponian de camas inglesas
con colchén de muelles, mobiliario elegante compuesto de sillas de rejilla, balancin,
cémoda, lavabo y algunas con armarios de luna. En la parte central del edificio unos
amplios y ventilados claustros servian de solaz y esparcimiento a los bafistas y en el
piso principal habia dos pabellones, lujosamente decorados, con sala de recepcion
para las familias que deseasen mayor comodidad.

Tanto los Bafios Viejos como lo Bafios Nuevos contaban con salones de baile y
conciertos, asi como con espaciosa zona ajardinada poblada de "alamos, olmos,
chopos, acacias, arboles frutales y flores" (36).

En el ABC de Madrid en el afio 1963 se anunciaba, entre otros balnearios el de
Paracuellos de Jiloca con indicacion para aparato digestivo, nutricidn y piel, aparato
circulatorio y respiratorio asi como para reumatismo a fin de que los baiistas
disfrutaran de un jVeraneo feliz y juventud todo el afio! (37).

Hoy dia, tras muchas reformas, realizadas en el siglo XX y XXI el Centro Termal
Balneario de Paracuellos de Jiloca no s6lo ha mantenido su caracter clasico en su
arquitectura, sino que ha incorporado en sus equipamientos hidroterapicos las mas
actuales técnicas integrando un circuito termal que incluye siete terapias termales:
piscina termal activa, pediluvios, sauna nebulinizada, bafio de vapor, piscinas de
contraste, duchas y tepidarium. Ademas, ofrece una amplia variedad de tratamientos
individuales: inhalaciones, masajes, tratamientos de belleza tanto faciales como
corporales. En su Hotel de tres estrellas, climatizado, con ascensores, se disfruta de la
comodidad respetando todo el sabor de su mobiliario del siglo XIX. En su restaurante
y en sus dos cafeterias se cuida de forma muy especial la oferta gastrondémica
haciendo uso de lo mejor de la huerta aragonesa, de las Migas, los Huevos estrellados,
el Ternasco y los Vinos aragoneses. Sus habitaciones, con aire acondicionado, algunas
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adaptadas a personas con discapacidad; tienen bafio completo con secador y
secatoallas; teléfono, television de plasma y caja de seguridad. El Hotel cuenta con
piscina exterior, piscina climatizada, sauna, jacuzzi, gimnasio, solarium, sala de
televisidn, salones de reuniones, sala de conferencias, sala de juegos, peluqueria,
parking, traslado gratuito a Calatayud. A todo ello se suma el Parque Natural para el
esparcimiento de los baiistas.

4.4. Médicos Directores

Tenemos noticias de los Médicos Directores del Balneario de Paracuellos de
Jiloca gracias a los datos suministrados por Leopoldo Martinez Reguera (38) y a las
memorias Reglamentarias realizadas por los propios facultativos, que se hallan en la
Biblioteca de la Facultad de Medicina de la Universidad Complutense de Madrid. Unas
veces los Médicos ocupaban la plaza en propiedad, otras veces por permuta, en otras
ocasiones lo hacian como interinos o bien como médicos libres en los Bafos Viejos
mientras que en los Bafios Nuevos se contaba con Médico Director. A continuacion,
relacionamos cronolégicamente los facultativos que ocuparon la Direccion Médica en
el Balneario de Paracuellos de Jiloca y sus circunstancias:

1847-1854: Simén Moncin, interino.
1855-1867: Gregorio Guedea Artigues, interino, residente en Calatayud.

1868: Felipe Garcia-Serrano Marqués, residente en Zaragoza, y Gregorio
Guedea Artigues.

1869: Gregorio Guedea Artigues.

1870: Juan Detrell, residente en Barcelona.

1871-1875: Gregorio Guedea Artigues, residente en Zaragoza.

1876: Félix Sdenz de Tejada Espafia, por permuta con Amalio Jimeno Cabanas.

1877: Félix Sdenz de Tejada Espafia por permuta con Alejandro Gregorio
Guajardo.

1878: Feélix Sdenz de Tejada Espafia por permuta con Eduardo José Lorenzo
Menéndez Tejo.

1879-1886: Manuel Millaruelo Pano, residente en Huesca por permuta con
Eduardo José Lorenzo Menéndez Tejo.

1887-1894: lldefonso Otdén Parrefio, residente en Almeria y después en Madrid.

1895: Alejandro de Gregorio Guajardo, por permuta con Ildefonso Oton
Parrerio.

1896-1903: Manuel Manzaneque Montes, residente en Madrid, C/ Pez n? 22.
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1905-: Mariano Salvador y Gamboa.

1906-: Benito Avilés Merino.

1908-: José del Pino Cuenca.

1909-: Camilo Castells Ballespi.

1910-1914: Leoncio Bellido.

1914-1921: Joaquin Maria Aleixandre Aparici.
1922-1923: Wenceslao Fernandez de la Vega.
1924-: Francisco de B. Aguilar.

1928: Manuel Bort Olmos. Fallecié en este afo.

1931-1932: Vicente Izquierdo Gomez, residente en Valencia, C/ Gran Via
Germanias n? 45.

1950: Luis Esteban Mugica.

1954: José Maria Gémez Ullate.

1995-2004: Maria José Lafuente.

2005-2007: Jorge Planes Pedra.

2008 a la actualidad: Maria del Carmen Pardos, Médico general.
2014 ala actualidad: José Antonio Frias, Hidro6logo.

En 1880 surgié un problema entre dos facultativos: el médico libre Dio
Amando Valdivielso, que atendia a los bafiistas en los Bafios Viejos desde el afio 1877,
y el médico del Cuerpo de Médicos de Banos, Manuel Millaruelo Pano, que atendia a
los baiistas de los Bafios Nuevos pero ante quien el primero debia cumplir las
exigencias consignadas en el Reglamento de 12 de mayo de 1874 y en la Circular de 26
de julio de 1876: estados quincenales o mensuales, cuadro estadistico y libro-registro.
Se vieron implicados el propietario de los Bafios Viejos, el bafiero José Heredia que fue
sustituido por Mariano Garcia Serrano. Se origin6 un pleito contencioso-
administrativo en el que tuvieron que declarar varios bafiistas, el Presidente de la
Hermandad del Refugio de Zaragoza, que enviaba al Balneario enfermos pobres, y el
Alcalde de Pamplona puesto que algunos enfermos eran de la Casa de la Misericordia
de aquella ciudad. El Ministerio de la Gobernacion expidié una Orden en 24 de enero
de 1883 destituyendo al bafiero Mariano Garcia Serrano y resolviendo la
inhabilitacion de Valdivielso para ejercer como Médico libre en los Balnearios de
Paracuellos de Jiloca. Recurri6 éste, y dada la deficiencia de las pruebas de los hechos
se resolvio finalmente dejar sin efecto la Orden del Ministerio de la Gobernacién por
Real Decreto de 23 de agosto de 1886 (39).
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Se deduce que el primer facultativo que ocup6 la Direccion Médica fue Simén
Moncin y que los facultativos que mas tiempo la ocuparon fueron Simén Moncin,
Gregorio Guedea Artigues, Manuel Millaruelo Pano y Manuel Manzaneque Montes.
Entre todos los facultativos tres de ellos eran naturales de Aragén:

- Gregorio Guedea Artigues, nacido en 1813 en Caspe (Zaragoza) que estudid
Medicina en Zaragoza y Madrid obteniendo su Licenciatura en Medicina y Cirugia en
1840. Perteneci6 a la Sociedad Médica General de Socorros Mutuos y cuando esta
sociedad se disolvig, en 15-10-1857, él que figuraba como pensionista recibi6 la parte
correspondiente del fondo de la misma. Tuvo diversos cargos en Calatayud como
Subdelegado de Medicina (1855), Vocal de la Junta de Beneficencia (1849), Vocal de la
Junta de Sanidad (1867). Fundador de la Academia de Emulacion de Ciencias Médicas
(Madrid, 17 junio 1840). Publicé un folleto titulado Barios de Paracuellos de Giloca
(Calatayud, 8 de febrero de 1867).

- Manuel Millaruelo Pano, nacido el 25 de febrero de 1845 en Hoz de Barbastro
(Huesca) y fallecido en 1929 que estudié en Zaragoza y Barcelona obteniendo el titulo
de Licenciado en Medicina y Cirugia en 1871 y el de Doctor en 1872. Fundador de la
Sociedad Espafiola de Hidrologia Médica. Public6 un folleto titulado Establecimiento de
los Barios Nuevos de Paracuellos de Giloca propiedad de Jaime Cortadellas (Zaragoza,
establ. tip. "La Derecha", 1882). A él se debe también un trabajo, publicado en
colaboracion con José Casares Gil titulado Andlisis quimico de las aguas de Alceda y
Memoria acerca de las acciones, efectos y aplicaciones de las aguas de Alceda
(Santander, Vda de F. Fons, 1908).

- Alejandro de Gregorio Guajardo, nacido en Ibdes (Zaragoza), el unico natural
de una localidad de la Comarca de Calatayud. Obtuvo el titulo de Licenciado en
Medicina y Cirugia en Madrid en 1861. Ejercié en 1895, 1879 y 1889 como Director
Médico del Balneario de Jaraba. Ejercié como Médico Titular en diferentes villas de la
provincia de Zaragoza, fue fundador de la Sociedad Espafiola de Hidrologia Médica,
Académico Correspondiente de la Academia de Medicina y Cirugia de Galicia y
Asturias. A él se le deben varias publicaciones sobre el balneario de Jaraba como son:
Apuntes hidrolégicos sobre las aguas cloruro-sulfatado-termales de Jaraba (Madrid,
impr. Hoz y Cia., 1877), Estudios hidroldgicos de las aguas de Jaraba de Aragon
(Zaragoza, impr. del Hospicio Provincial, 1882) y Estudio de las aguas termales
clorurado-sédicas variedad bicarbonatadas propiedad de Don Mariano Serén en Jaraba
de Aragoén (Madrid, C. Apaolaza, 1895).

4.5. Farmacéuticos

Cuatro farmacéuticos intervinieron realizando los analisis de las aguas
mineromedicinales de Paracuellos de Jiloca:
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- Pedro Gutiérrez Bueno (1743-1822) Profesor del Laboratorio Quimico de
Madrid, Profesor de Quimica en el Real Colegio de Farmacéuticos de Madrid,
Catedratico de Quimica en el Real Colegio de San Carlos de Madrid y Académico de
Numero de la Real Academia de Medicina de Madrid. Era un experto como analista de
aguas y realizd muchos analisis de diversos manantiales espafioles, entre ellos en
1788 el de Paracuellos de Jiloca. (Figura 6).

L4 e b g

Figura 6. Retrato calcografico de Pedro Gutiérrez Bueno.

- Constantino Saez Montoya (1827-1891) Licenciado en Farmacia en 1845 e
ingeniero industrial. Desde 1867 era Profesor de Quimica Organica en la Escuela de
Comercio, Artes y Oficios de Madrid (40). Analizé estas aguas en 1876 en colaboracion
con el ingeniero industrial Luis Maria Utor Suarez.

- Gabriel de la Puerta Rédenas y Magafia (1839-1908). Licenciado en Farmacia
en 1862 y Doctor en Farmacia en 1863 por la Universidad Central de Madrid.
Catedratico de Quimica Inorganica en la Facultad de Farmacia de la misma
Universidad, Académico de Numero de la Real Academia de Medicina (1878), del Real
Colegio de Farmacéuticos de Madrid (1880) y del Real Academia de Ciencias Exactas,
Fisicas y Naturales (1881). En 1884 permaneci6 como bafista en el Balneario de
Paracuellos de Jiloca y en 1886 analizd las aguas de este Balneario que le fueron
remitidas, en frascos lacrados, por el médico Director. En el segundo tomo de su
Tratado de Quimica Inorgdnica (1897) hizo un estudio detallado de los analisis de
aguas (41) (Figura 7).
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Figura 7. Fotografia de Gabriel de la Puerta.

- José Mufioz del Castillo (1850-1926) Doctor en Ciencias Fisico-Quimicas y
farmacéutico. Ocupd en 1881 la catedra de Ampliacién de Fisica en la Facultad de
Ciencias de la Universidad de Zaragoza, en 1887 se traslad6 a la Catedra de Mecanica
Quimica de la Facultad de Ciencias de la Universidad Central de Madrid. En 1904
fundo, anejo a esta catedra, el Laboratorio de Radiactividad que en 1911 convirtié en
Instituto de Radiactividad del que seria Jefe (42). Entre sus estudios, dedicados a esta
materia, destaca La radioactividad en fisico-quimica y en hidrologia médica, publicado
en 1905 (43). Analizd las aguas de Paracuellos de Jiloca en 1914.

4.6. Pacientes y Programa de Termalismo Social

Al inicio de las actividades balnearias en el siglo XIX en los Bafios Viejos la
concurrencia de bafistas ya se elevaba a 411 pacientes que poco a poco iban en
aumento, asi en 1860 ya acudian a ellos 471, en 1863 a mas de 500, en 1881 mas de
1000. Una vez instalados los Bafios Nuevos la concurrencia superd los 1000 baiiistas
siendo mas visitados los Bafios Viejos, sin duda en razén a que la estancia en ellos era
mas economica que en los Bafios Nuevos. Los pacientes disminuyeron
ostensiblemente en algunos afios del siglo XIX fundamentalmente a causa de las
epidemias de colera en 1855, 1865 y 1885 asi como al periodo de la pérdida de las
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colonias americanas. En el siglo XX se fren6 mucho el negocio balneario, tras la
Primera Guerra Mundial, por factores sociales y politicos: bien por el mayor
predicamento de la Medicina farmacologica, la mejora de la medicina hospitalaria y la
cirugia, en detrimento de la medicina hidrolégica, o bien por la inestabilidad politica
durante la Segunda Republica y la Guerra Civil. Llama la atencién la circunstancia dada
en este Balneario hasta antes del inicio de la Guerra Civil con la admisién no sélo de
pacientes pobres sino también de personal militar que fueron mas numerosos, en
ambos casos, en el primer decenio del siglo XX y en el segundo caso entre 1911y 1917
asi como en 1930.

Los pacientes procedian en gran parte de Madrid por lo que los Bafios Viejos
se habian convertido en 1863 "casi un arrabal de la Corte" (44). En general los
pacientes provenian de Aragoén, Valencia, Castilla y Navarra. En 1884 entre los
bafiistas ilustres en los Bafios Nuevos se contaba el eminente farmacéutico Gabriel de
la Puerta Rodenas y Magana. Entre otros pacientes ilustres que fueron a los Bafios de
Paracuellos de Jiloca hemos de citar en julio de 1911 a al Capitan General de Zaragoza
(45) y en agosto de ese mismo afio al Gobernador Civil de Zaragoza quien no habia
designado mando y despachaba a diario pues hacia "frecuentes viajes a Zaragoza"
desde el Balneario (46).

Hubo personajes ilustres aragoneses que, por diversas circunstancias
cientificas, estuvieron en el Balneario de Paracuellos de Jiloca y entre ellos hemos de
citar a Ricardo Royo Villanova (1868-1943), Catedratico de Patologia Médica en la
Facultad de Medicina de la Universidad de Zaragoza, quien en 1917 eligi6 este
establecimiento para inaugurar el Curso de Crenoterapia Practica (47); y a Fernando
Camara Nifio (1906-1981), Doctor en Ciencias Naturales, médico, Catedratico del
Instituto "Miguel Servet" de Zaragoza, que estuvo en este centro balneoterapico en 29
de mayo de 1949 para estudiar la flora de sus aguas minerales "siendo recibido con
mucha amabilidad y ofreciéndome toda clase de facilidades el propietario, sefior
Garcia-Serrano” (48).

El Programa de Termalismo Social para pensionistas, convocado por el
Instituto de Mayores y Servicios Sociales (IMSERSO) para el afio 2016 incluia los
tratamientos termales, ofertados por el Balneario de Paracuellos de Jiloca, para
enfermedades reumatolédgicas y respiratorias en dos turnos durante 10 meses, de
febrero a noviembre, y comprendia ademas el acercamiento al Balneario, tanto el dia
del comienzo como el de finalizaciéon del turno; a la localidad mas préxima con
transporte publico (49).

El nimero de plazas ofertadas al IMSERSO en 2014 y 2015 ha sido 1778y 1777
respectivamente. Asimismo la Diputacién Provincial de Zaragoza ha ofertado 96
plazas en cada uno de esos afios.
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5. CONCLUSION

El Centro Termal Balneario de Paracuellos de Jiloca es el mas antiguo de
Aragon. Conocido desde tiempo de los romanos tuvo su origen en dos manantiales: el
De Serrano 6 de La Montaria y el De Cortadellas 6 del Jardin (50). Hoy dia constituye un
Centro de Salud y ademas un Complejo Turistico lider en este sector por el nimero de
baiiistas, por el nimero de plazas ofertadas, y tanto por los Programas de Termalismo
Social ofertados por el Gobierno espafiol como por la propia Comunidad Auténoma de
Aragdn; que permiten la recuperacion fisica de los pacientes aprovechando el entorno
natural en que se halla enclavado por su singular belleza, el silencio y la paz de que se
disfruta en él, por lo que sirve también de recuperacion de las personas que acuden a
este centro para reponerse del ritmo estresante que impone la vida actual en las
grandes ciudades. También este centro es una alternativa a las vacaciones de muchas
familias ofertandoles un descanso que les permite recuperar el estado fisico y animico.
Su propietario, D. Ramiro Pérez Monteagudo, ha realizado en los ultimos afios una
fuerte inversion econémica mediante un proceso muy importante de adecuacion de
sus instalaciones que son, a dia de hoy, muy modernas y de gran calidad respondiendo
a la marca Balnearios de Aragon como una marca de calidad. (Figura 8).

Figura 8. Imagen actual del Balneario de Paracuellos de Jiloca.

6. AGRADECIMIENTOS

Hemos de agradecer las facilidades dadas por la Biblioteca Historica de la
Universidad Complutense de Madrid y la Biblioteca de la Facultad de Medicina de la
misma Universidad para la consulta de sus fondos asi como a los Propietarios y
Gerente del Centro Termal Balneario Paracuellos de Jiloca, Sres. D. Ramiro Pérez y D.
Ramiro Pérez Soria por sus atenciones y aportacion documental.

Maria del Carmen Francés Causapé, José Lopez Guzman, Maria Lopez Gonzalez|39




7. REFERENCIAS

1. Baeza Rodriguez Caro ]. et al. Las aguas minerales en Espafia. Madrid: Instituto
Geologico y Minero de Espafia 2001: pp. 146.

2.B.0.A. 29-12-2003, 155: 13082.

3. Datos basicos de Aragoén. Zaragoza: Gobierno de Aragén, Instituto Aragonés de
Estadistica 2016.

4. ABC 02-06-1986: 86.

5. Diputacién de Zaragoza. Calatayud y alrededores. Zaragoza: Patronato Provincial de
Turismo 2008-2009.

6. Monasterio de Piedra 2016. Disponible en: (http://monasteriopiedra.com/).

7. Millaruelo Pano M. Establecimiento de los Bafios Nuevos de Paracuellos de Giloca
propiedad de D. Jaime Cortadellas. Zaragoza: Establecimiento tip. "La Derecha"
1882.

8. Martinez del Villar M. Tratado del Patronado y Comunidad de Calatayud. Zaragoza:
Lorenzo de Robles 1598; Segunda parte: pp. 31.

9. Limén Montero A. Espejo cristalino de las aguas de Espafia. Alcala: Francisco Garcia
Fernandez 1697: pp. 115-118.

10. Madoz P. Diccionario geografico-estadistico-histérico de Espafia y sus posesiones
de Ultramar. Tomo XII. Madrid: impr P. Madoz 1848: pp. 677.

11. Rubio P. Tratado completo de las Fuentes Minerales de Espafa. Madrid:
Establecimiento tip. R.R. de Rivera 1855: pp. 156.

12. Garcia Lopez A. Tratado de Hidrologia médica, con la guia del bafiista. Madrid:
impr. M. Rivadeneyra 1855: pp. 200.

13. Otén Parreiio 1. Establecimiento de los Nuevos Banos de Paracuellos de Giloca,
propiedad de D. Jaime Cortadellas. Madrid: Tip. de Gregorio Estrada 1887.

14.Maraver Eyzaguirre F. Vademécum de aguas mineromedicinales espafiolas.
Madrid: Instituto de Salud Carlos III 2003: 88-89.

15. B.0.E. 15-04-2003, 90: 14868.
16.B.0.A. 11-04-2013, 70: 8008.

17. Gaceta de Madrid 05-08-1850, 5866: 4.
18. Gaceta de Madrid 17-03-1869, 76: 1.

40| Centro termal Balneario Paracuellos de Jiloca (Zaragoza): historia y generalidades




19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33

Direccion General de Beneficencia, Sanidad y Establecimientos Penales. Nota de
los establecimientos de bafios y aguas minerales que han obtenido la
declaracion de utilidad publica. Gaceta de Madrid 16-04-1869, 106: 2.

Pedro Madrazo, Secretario General del Consejo de Estado. Madrid, 14-11-1879.
Gaceta de Madrid 13-02-1879; 4: 415-17.

Garcia-Serrano F. Aguas clorurado-sddicas sulfurosas magnesiana de Paracuellos
de Giloca (Calatayud). Zaragoza: Tip. Octavio y Felez 1931: pp. 9.

Estatuto sobre la explotacion de manantiales de aguas minero-medicinales. Real
Decreto-Ley 743/1928, de 25-04-1928. Gaceta de Madrid 26-04-1928, 117:
483.

Guedea G. Memoria sobre las aguas hidro-sulfo-salinas de Paracuellos de Giloca.
Biblioteca de la Facultad de Medicina UCM. Ms 1863: Ca 2785 (19)

Detrell J. Memoria sobre el establecimiento balneario de Paracuellos de Giloca.
Biblioteca de la Facultad de Medicina UCM. Ms 1870: Ca 2774 (25)

Millaruelo Pano M. Establecimiento de los Banos Nuevos de Paracuellos de Giloca,
propiedad de D. Jaime Cortadellas. Zaragoza: Establecimiento tip. "La Derecha”.
s.a.

Garcia-Serrano F. Aguas clorurado-sodicas sulfurosas magnesianas. Folleto de
propaganda. Zaragoza: Tip. Octavio y Felez 1931.

Guedea G. Memoria sobre las aguas hidro-sulfo-salinas de Paracuellos de Giloca.
Biblioteca de la Facultad de Medicina UCM. Ms 1863: Ca 2785 (19).

Guedea G. Memoria anual sobre la temporada balnearia de los bafos de
Paracuellos de Giloca. Biblioteca de la Facultad de Medicina UCM. Ms 1864: Ca
2787(28).

Guedea G. Bafios de Paracuellos de Giloca, provincia de Zaragoza. Zaragoza: impr.
Francisco Castro 1867.

Detrell ]J. Memoria sobre el establecimiento balneario de Paracuellos de Giloca.
Biblioteca de la Facultad de Medicina UCM. Ms 1870: Ca 2774 (25).

Millaruelo Pano M. Establecimiento de los Bafios Nuevos de Paracuellos de Giloca
propiedad de D. Jaime Cortadellas. Zaragoza: establecimiento tipo. "La
Derecha" [s.a.].

Oton Parrefio, I. Memoria anual de los bafios y aguas minero-medicinales de
Paracuellos de Giloca. Biblioteca de la Facultad de Medicina UCM. Ms 1893: Ca
2826 (14-2).

.ABC 04-03-1919, 4999: 19.

Maria del Carmen Francés Causapé, José Lopez Guzman, Maria Lopez Gonzalez|41




34. ABC 03-02-1924, extraordinario: 44.
35. ABC 24-06-1928, extraordinario: 58.

36. Garcia-Serrano F. Aguas clorurado-sodicas sulfurosas magnesianas de Paracuellos
de Giloca. Folleto de propaganda. Zaragoza: Tipo Octavio y Felez 1931.

37.ABC 20-06-1963: 42.

38. Martinez Reguera L. Bibliografia hidrolégico-médica espafiola 22 parte.
Manuscritos y Biografias. Madrid: Establecimiento tip. "Sucesores de
Rivadeneyra" 1896.

39. Real Decreto. San Ildefonso 23-08-1886. Madrid 07-10-1886 certificado por
Antonio Alcantara, Secretario General del Consejo de Estado, Gaceta de Madrid
09-11-1886; 313:410-11.

40. Silva Suarez M. Técnica e ingenieria en Espafia V. El Ochocientos. Profesiones e
Instituciones civiles. Zaragoza: Real Academia de Ingenieria, Institucion
"Fernando el Catélico", Prensas Universitarias 2007: pp. 704.

41. Roldan Guerrero R. Diccionario biografico y bibliografico de autores farmacéuticos
espafioles. Tomo IV. Madrid: .LM.P.H.O.E. 1976: pp. 181-186.

42. Rivadulla A. Unidades Fisicas, de José Mufioz del Castillo, primer libro de analisis
dimensional en la Historia. Contrastes, Revista Internacional de Filosofia 2017;
XXII.

43. Gran Enciclopedia aragonesa. Texto GEA 2000.

44. Guedea G. Memoria sobre las aguas hidro-sulfo-salinas de Paracuellos de Giloca.
Biblioteca de la Facultad de Medicina UCM. Ms 1863: Ca 2785 (19).

45. La Vanguardia 02-07-1911; 13851: 11.
46. La Vanguardia 17-08-1911; 13897: 8.

47. Solsona F. Los Balnearios Aragoneses. Publicacion n? 80-37. Zaragoza: Caja de
Ahorros de la Inmaculada de Aragon 1999: pp. 28-29.

48. Camara Nifo F. Estudios sobre la flora de las aguas minerales. Anales del Jardin
Botanico de Madrid 1950; 1:195.

49, Resolucion de 2 de diciembre de 2015 del IMSERSO. B.0.E.10-12-2015, 295:
116800-805.

50. Aleixandre ]. Paracuellos de Jiloca. Contribucién al estudio de sus manantiales.
Anales de Hidrologia médica 1922; 6:123-133.

42| Centro termal Balneario Paracuellos de Jiloca (Zaragoza): historia y generalidades




