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Hotel Balneario Paracuellos de Jiloca

El Balneario Paracuellos de Jiloca
es el Balneario mas antiguo de
Aragén con 168 aios de historia.
Sus aguas sulfuradas son
reconocidas por sus propiedades
terapeuticas para el tratamiento de
afecciones de la piel, sistema
respiratorio, reuma y tratamientos
de estres.

El Centro termal del
Balneario fué
inaugurado en

Kl i) 4| 2008 y combina las
g w9 propiedades del

agua sulfurada con
las ultimas técnicas
hidrotermales. Se
trata de un Centro con 2500 m2
dedicados a tratamientos de
hidroterapia: circuito termal (piscinas
termales de agua sulfurada, pediluvios,
sauna nebulizada, bafio de vapor,
templo de duchas y tepidarium),
hidromasajes, ducha jet, barros,
inhalaciones, aerosoles, duchas
microlizadas, ducha nasal, ducha
vichy, etc.
Por otro lado estos tratamientos a
base de agua sulfurada se
complementan con masajes,
tratamientos de belleza faciales
(limpieza de cutis, regenerador,
antienvejecimiento, etc) y corporales
(chocolate, cava, frutoterapia, aloe
vera, algas, etc)

Nuestro Hotel ***

Enclavado en plena
ribera del Jiloca
dispone de un
Parque Termal de
100.000 m2 con 2
Lagos Naturales,
Playas, Padel,
Parque Infantil, Campo de Futbol,
Paseos, Frutales, Petanca, etc...

El Hotel ha sido totalmente reformado.
Las habitaciones disponen de AA, bano
completo, calefaccion, Wifi gratuito,
secador, TV plasma, etc.

El Hotel dispone de salones de lectura
y TV, 2 cafeterias, restaurante, piscina
ludica exterior, parking, ludoteca,
gimnasio, solarium, alquiler de
bicicletas, instalaciéon para mascotas,
Internet..

Entorno

El Balneario de
Paracuellos tiene
numerosos puntos
de interés turistico
en su entorno. A tan
Y solo 3 Km se
encuentra Calatayud,
a 30 Km el Monasterio de Piedra con su
maravilloso parque natural. Daroca, la
ciudad amurallada, a tan solo 30 Km, la
Laguna de Gallocanta a solo 50 Km.
Otros atractivos son la gastronomia tipica
aragonesa, el mudejar, senderismo,
deportes de aventura, enoturismo, etc

Alquiler del albornoz
Incluido

Todos nuestros programas
termales incluyen el uso del
albornoz en el Balneario. Puede
adquirir gorros de baro,
chancletas o bafiadores en
nuestra recepcion del Balneario

Libre uso de Lagos y

Parque Termal
Incluido

Todos nuestros programas incluyen
el uso de las instalaciones de
nuestro Parque Termal: Lagos
Naturales, Paseos, Playas, Petanca,
Futbol, Parque Infantil y Padel (*).

Gimnasio, Solariumy

Piscina exterior
Incluido

Tanto el gimnasio, solarium como
la piscina exterior son de libre uso
para los clientes que contratan uno
de nuestros programas

Recogida de viajeros
Incluido

El Balneario de Paracuellos pone
un servicio gratuito de recogida
de viajeros desde Calatayud.




Programa Termal Respiratorio

7 Noches PC + Tr. Termales
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Sistema respiratorio
La terapia respiratoria en balnearios es una de las que ha suscitado mayor numero de estudios sobre farmacologia
del agua termal. La hidroterapia respiratoria es una terapia de contacto fundada en gran parte sobre la aerosolterapia.
Cada uno de los multiples componentes del agua sulfurada de Paracuellos de Jiloca va a ejercer una accion especifica
, pero la presencia del azufre bivalente reducido en forma de hidrégeno sulfurado SH2 y de iones sulfhidrato SH-le
va a proporcionar unas determinadas acciones terapéuticas comunes a este tipo de aguas:

* Acciéon mucolitica con una mejoria del aclaramiento muco-ciliar.

* Efecto fluidificante, disminuyendo la viscosidad de las secreciones mucosas.+

* Efecto vasoactivo en el corion submucoso por estimulaciéon del parasimpatico con accién antiinflamatoria.

* Efecto antiséptico

* Mucorregulaciéon con normalizacion de las caracteristicas reolégicas del moco y del aclaramiento muco-ciliar.

* Efecto eutrofico, favoreciendo la descamacion del epitelio con recambio de las células alteradas

* Aumento de los mecanismos de defensa: estimulan la produccién de factores no especificos de defensa

* Su pH ligeramente alcalino favorece los movimientos ciliares.

Programa de 7 noches para afecciones respiratorias

Le recomendamos un tratamiento con nuestra agua sulfurada de entre 7 a 9 dias de duracion.
Nuestro programa de 7 noches con estancia en el hotel y tratamientos termales incluidos para
el tratamiento de afecciones respiratorias.

Programa termal Respiratorio 7 noches. Programa especifico afecciones respiratorias, Incluye:

* 7 Noches en régimen de Pension Completa (alojamiento, desayuno, comida y cena).

* Tratamientos termales diarios segun la prescripcion médica a su llegada al Balneario. En general para
Afecciones respiratorias se recomiendan: Inhalaciones, Aerosoles y/o Duchas nasales diarias.

* Consulta médica incluida

* Uso de albornoz incluido

* Libre acceso a Gimnasio, Solarium, Terraza exterior y Piscina exterior.

* Servicio gratuito de recogida de clientes en Calatayud

Para ver mas informacion sobre el agua sulfurada en afecciones respiratorias pulse en el siguiente enlace:
http://lwww.balneariodeparacuellos.com/salud-en-el-balneario-de-paracuellos/sistema-respiratorio/id/173

Precio por persona en Hab. doble: 775 € 697 € online

Nifios 0-4 afios Gratis. 4 a 12 afios 50% Dto. Suplemento hab. individual 10€/noche. IVA Incluido

RESERVAR AHORA ONLINE



http://www.balneariodeparacuellos.com/programa-termal-tratamiento-respiratorio-7-noches/id/1802

